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' PRESENTACION '

El objetivo de la valoracion de ubicacion para la educacién media superior es medir el nivel de
conocimientos basicos con que cuentan los aspirantes a ingresar a este nivel. Esta guia se
estructura conforme al Plan de Estudios 2022 de la Nueva Escuela Mexicana y tiene como propésito
orientar a las y los aspirantes al ingreso a la educacién media superior, considerando los principios
de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), la cual promueve una formacion integral basada en el
desarrollo de conocimientos, habilidades, actitudes y valores.

El instrumento se integra por 80 reactivos de opcion multiple, cada planteamiento ofrece cuatro
opciones de respuesta (A, B, Cy D).

El disefio del instrumento es Unico y la tipologia de los reactivos se presenta en los siguientes
formatos:
Tipologia por su formato

e Cuestionamiento directo

e Jerarquizacion u ordenamiento

e Completamiento

e Eleccion de elementos

e Relacién de columnas

' GUIA DE ESTUDIO '

Lenguaje y comunicacidn

Esta area integra los elementos que permiten a los egresados de tercer grado de educacion
secundaria utilizar con eficacia el lenguaje como herramienta para la comunicacion y para seguir
aprendiendo.

Los reactivos estan disefiados para que el sustentante analice e interprete diversos textos y
vocablos, utilice el lenguaje para comunicarse en distintos contextos y construya significados a partir
de la informacion presentada. Asimismo, se promueve la identificacion de ideas principales y la
comprension de relaciones como la importancia, generalidad, secuencia y causalidad entre ellas.

Saberes disciplinares integrados:

« Lengua Materna (espanol).
- Ingles

¢QUE ESTUDIAR?
Espaiol
Comprensidn lectora.
« Interpretacion de textos literarios, informativos, cientificos y argumentativos
- |dentificacion de ideas principales, secundarias e inferencias
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« Analisis de la intencibn comunicativa del autor

- Reconocimiento de relaciones légicas (causa, consecuencia, secuencia,
comparacion)

Produccion de textos.

= Textos con distintos propdsitos (informar, narrar, argumentar, describir)
« QOrganizacion de ideas de manera coherente y cohesionada
Practicas sociales del lenguaje.

- Debates, exposiciones, entrevistas y dialogos

- Resenas, informes, cartas formales y textos académicos

- Uso del lenguaje en contextos escolares, comunitarios y digitales
Convenciones de la lengua en contexto.

» Uso adecuado de ortografia, puntuacién vy sintaxis
-  Empleo de conectores para organizar ideas

« Uso de categorias gramaticales (sustantivos, verbos, adjetivos, adverbios,
pronombres) en funcién comunicativa

Literatura vy cultura.

« Andlisis de cuentos, mitos, leyendas, obras teatrales y textos autobiograficos
- ldentificacion de recursos literarios (metafora, analogia, ironia, etc.)
« Valoracion de la diversidad cultural y linguistica

Medios de comunicacion.

« Analisis critico de mensajes publicitarios y periodisticos
- Identificacidon de estereotipos e intencionalidad
« Uso responsable de la informacion

Inglés

En esta area se evaluan las estructuras gramaticales y el uso de los tiempos verbales (presente,
pasado y futuro), asi como la identificacién de las ideas principales de un texto, la formulacion e
interpretacion de preguntas a partir de informacién explicita y la relacion de momentos especificos
dentro de una narrativa.

Los procesos de comprension, interpretacion y produccion del lenguaje en inglés se desarrollan
mediante el uso de estructuras gramaticales y recursos linglisticos, como afirmaciones,
negaciones, interrogaciones, conectores logicos y tiempos verbales. Estos elementos permiten al
sustentante comprender textos, expresar ideas en distintos tiempos, describir, narrar y opinar, asi
como interpretar informacion explicita e implicita en diversos contextos comunicativos.
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¢ QUE ESTUDIAR?

Identificacion de ideas principales en textos breves

« Interpretacion de informacidn explicita e implicita

- Comprension de instrucciones, dialogos y narraciones
Produccion de mensajes.

- Expresién de ideas en presente, pasado y futuro
« Descripcion de personas, lugares y situaciones
= Narracion de experiencias y eventos

Uso de estructuras linguisticas.

- Afirmaciones, negaciones, preguntas y exclamaciones

« Uso de conectores légicos (and, but, because, although, etc.)

- Expresién de relaciones de causa, consecuencia, condicién y comparacion
Uso de tiempos verbales.

« Presente simple y continuo
- Pasado simple y continuo

- Presente perfecto

« Formas de futuro

Interaccion comunicativa.

- Intercambios basicos (preguntas, respuestas, opiniones)
« Expresion de acuerdos, desacuerdos, sugerencias v planes

Saberes y pensamiento cientifico

El objeto de aprendizaje de esta area es la comprension y explicacion de los fendmenos y procesos
naturales tales como el cuerpo humano, los seres vivos, la materia, la energia, la salud, el medio
ambiente y la tecnologia, desde la perspectiva de diversos saberes y en su relacion con lo social,
articulando el desarrollo del pensamiento matematico particularmente con el uso del lenguaje
aritmético, algebraico y geométrico, asi como la interpretacion de datos e informacion de los
procesos de medicion.

Saberes disciplinares integrados:

« Ciencias (biologia, fisica y quimica).
-  Matematicas.
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¢ QUE ESTUDIAR?

Ciencias
Biologia: vida, salud y ambiente.

Comprension de los seres vivos como sistemas interrelacionados
Funciones vitales: nutricién, respiracion, circulacién y reproduccion
Alimentacion y salud integral (prevencion de enfermedades)

Estructura y funciéon de biomoléculas (carbohidratos, proteinas y lipidos)
Biodiversidad y relaciones ecoldgicas

Impacto de las actividades humanas en los ecosistemas

Cambio climatico y acciones para el cuidado del ambiente

Fisica: fendomenos vy leyes del movimiento.

Descripcion e interpretacion del movimiento (distancia, desplazamiento, velocidad)

Analisis de fuerzas y su relacion con el movimiento (Leyes de Newton)
Conceptos de energia y sus transformaciones

Principios de presién y fluidos (Pascal y Arquimedes)

Uso de unidades y sistemas de medicion

Aplicacién de la fisica en situaciones cotidianas

Quimica: materia vy sus transformaciones.

Clasificacion de la materia: sustancias puras, mezclas, compuestos y elementos
Propiedades fisicas y quimicas de los materiales

Estructura atémica y modelos atémicos (Bohr)

Organizacion de la tabla periddica

Reacciones quimicas (incluyendo oxidacion-reduccién)

Acidos, bases y procesos de neutralizacion

Ley de la conservacion de la materia

Importancia de la quimica en la vida cotidiana y el ambiente

Matematicas

Numeros y operaciones.

Resolucién de problemas con numeros naturales, enteros y fraccionarios

Uso de porcentajes, razones y proporciones (descuentos, aumentos,
comparaciones)

Calculo de multiplos, divisores, maximo comun divisor y minimo comun multiplo

Algebra y pensamiento variacional.

Representacion de relaciones mediante expresiones algebraicas

Planteamiento v resolucion de ecuaciones lineales v cuadraticas en contextos
significativos
Analisis de patrones y sucesiones numéricas
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Interpretacion de relaciones funcionales en situaciones reales

Geometria y medicion.
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Calculo de perimetros, areas y volumenes en figuras planas vy cuerpos geométricos

Aplicacion del teorema de Pitagoras en la resolucion de problemas
Uso de sistemas de medicidon y conversion de unidades
Interpretacion espacial y representacion de figuras

Analisis de datos vy probabilidad.

Recoleccion, organizacion e interpretacion de datos
Analisis de graficas, tablas y diagramas

Calculo e interpretacion de media, mediana y moda
Estimacion de probabilidades en situaciones cotidianas
Toma de decisiones basada en informacion cuantitativa

Etica, Naturaleza y Sociedades

En esta area se aborda la relacion del ser humano con la sociedad y la naturaleza desde la
comprension critica de los procesos sociales, politicos, naturales y culturales en diversas
comunidades situadas histérica y geograficamente; ofreciendo experiencias de aprendizaje para la
construccion de una postura ética que impulse el desarrollo de una ciudadania participativa,
comunitaria, responsable y democratica.

El campo enfatiza el reconocimiento y respeto a la dignidad y los derechos de todas las personas,
independientemente de su origen étnico o nacional, el género, la edad, las distintas capacidades,
la condicién socioecondmica, las condiciones de salud, la religién, las opiniones, las identidades y
orientaciones sexuales, el estado civil o cualquier otra manifestacién de las diversidades

Saberes disciplinares integrados:

Historia. ]
Formacion Civica y Etica.
Geografia.

¢ QUE ESTUDIAR?

Historia: procesos vy realidad social.

Ubicacién temporal y espacial de procesos historicos

Analisis de las civilizaciones antiguas en América y el mundo
Estudio del México prehispanico, la Conquista y el Virreinato
Procesos histéricos de México independiente hasta la actualidad
Transformaciones politicas, econémicas, sociales y culturales
Relacién entre pasado y presente
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Geografia: espacio vy sociedad.

« Relacién entre el ser humano y el medio natural

« Uso y aprovechamiento de los recursos naturales

- Problematicas ambientales (contaminacién, cambio climatico)

« Distribucién de la poblacién y actividades econémicas

- Interpretacion de mapas, graficas y representaciones espaciales

Formacion civica y ética: convivencia vy ciudadania.

« Derechos humanos y su desarrollo histérico

« Cultura de paz y resolucién de conflictos

« |qualdad de género vy prevencion de la violencia
- ldentidad personal y diversidad cultural

« Participacién social y responsabilidad ciudadana
«  Toma de decisiones informadas y éticas

' TIPOLOGIA DE REACTIVOS '

En el instrumento de valoracion se encontraran diferentes tipos de reactivos, los cuales se
mencionan algunos ejemplos:

1.- Cuestionamiento directo
Selecciona la opcién donde se encuentra el verbo en tiempo pospretérito.

A) A Pablo no le sorprendié que entre todos formaran una obra de teatro llena de rasgos
y colores

B) A Pablo no le sorprendia que entre todos formaran una obra de teatro llena de rasgos
y colores

C) A Pablo no le sorprenderia que entre todos formaran una obra de teatro de rasgos y
colores

D) A Pablo no le sorprende que entre todos formaran una obra de teatro de rasgos y
colores

2.- Completamiento
Lee y selecciona las palabras que faltan en el texto.

Las galaxias son grandes concentraciones de estrellas, planetas, polvo y gases. Estas
estan clasificadas en: galaxias tienen poco polvo y gas; galaxias
estan compuestas de estrellas jovenes y viejas y las galaxias se componen de
estrellas jovenes, por lo que emiten luz de color azul o blanco.

A) elipticas - espirales — irregulares

B) elipticas — irregulares — espirales

C) espirales — elipticas — irregulares

D) espirales — irregulares — elipticas
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3.- Eleccion de elementos

Seleccione las caracteristicas que contribuyen a fortalecer el gobierno democratico.

1.

NooakrwN

A)
B)
C)
D)

Respeto a la ley

Estado de derecho
Divisién de poderes
Plebiscito consultivo
Participacion ciudadana
Eleccion de gobernantes
Referéndum constitucional

4.- Jerarquizacién u ordenamiento

Ordena cronolégicamente el siguiente listado de civilizaciones mesoamericanas, iniciando
por la mas antigua.

ook ON~

A)
B)
C)
D)

Teotihuacana
Zapoteca
Maya

Tolteca
Mexica
Olmeca

5.- Relacion de columnas

Relaciona cada nutriente con las funciones que desempefa el organismo.

Nutriente Funcién

1. Lipidos a) Principal fuente de energia para el funcionamiento del organismo

2. Proteinas b) Aporta energia y es recomendable no consumirlo en abundancia

3. Minerales ¢) Ayuda a la eliminacién de desechos y regula los niveles de azlcar y

4. Carbohidratos

A)
B)
C)
D)

grasa
d) Proviene de alimentos de origen animal y vegetal

e) Permite mantener un crecimiento y un desarrollo saludable, ademas
ayuda a prevenir enfermedades

1a, 2b, 3c, 4d
1c, 2a, 3e, 4b
1b, 2a, 3e, 4d
1b, 2d, 3e, 4a
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' BIBLIOGRAFIA SUGERIDA '

Espaniol
Libro del alumno:

e Lenguajes primer grado. https://libros.conaliteg.gob.mx/2025/SILEA.ntm
¢ Lenguajes segundo grado. https://libros.conaliteg.gob.mx/2025/S2LEA.htm
« Lenguajes tercer grado. https://libros.conaliteg.gob.mx/2025/S3LEA.htm

Libro de Telesecundaria:

e SEP (2019) Lengua materna Espariol, Primer grado; Libro del alumno
Telesecundaria.
https://www.cicloescolar.mx/2019/08/ts-lengua-materna-espanol-primero-2019.html

¢ SEP (2019), Lengua materna Espafol, Segundo grado, Volumen 1y Ii; Libro del
alumno Telesecundaria.
https://www.cicloescolar.mx/2019/08/ts-lengua-materna-espanol-vl-segundo.html
https://www.cicloescolar.mx/2019/08/ts-lengua-materna-espanol-v2-segundo.html

e SEP (2019) Espariol Il, Tercer grado, Volumen 1 Y II; Libro del alumno
Telesecundaria.

https://www.cicloescolar.mx/2019/08/ts-espanol-vl-tercero-2019-2020.html
https://www.cicloescolar.mx/2019/08/ts-espanol-v2-tercero-2019-2020.html

Inglés
Libro del alumno:

e Projects and Readings First Grade.
https://libros.conaliteg.gob.mx/2025/S1INA.ntm

e Projects and Readings Second Grade.
https://libros.conaliteg.gob.mx/2025/S2INA.htm

e Projects and Readings Third Grade.
https://libros.conaliteg.gob.mx/2025/S3INA.htm

e Beare, N.(2005). Links 3 Teacher 's Guide, México, Macmillan, Dominguez, E, et al.
(2006). Connections one. Student Ks Book, México. General de Materiales
Educativos de la Subsecretaria de Educacidn Bdasica.

Libro de Telesecundaria:

e SEP (2008) Inglés lll, Apuntes, Tercer grado; Libro del alumno Telesecundaria.
https://www.cicloescolar.mx/2019/08/ts-ingles-apuntes-tercero-2019-2020.html
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Saberes y pensamiento cientifico
Libro del alumno:

e Saberes y pensamiento cientifico primer grado.
https://libros.conaliteg.gob.mx/2025/SISAA.htm

e Saberes y pensamiento cientifico segundo grado.
https://libros.conaliteg.gob.mx/2025/S2SAA.htm

e Saberes y pensamiento cientifico tercer grado.
https://libros.conaliteg.gob.mx/2025/S3SAA.htm

Libro de Telesecundaria:

e https://www.cicloescolar.mx/2021/08/matematicas-tercer-grado-
telesecundaria.html

e https://www.cicloescolar.mx/2021/08/libros-de-texto-de-
telesecundaria.html

Geografia, Historia, Formacién Civica y Etica

Libro del alumno:

o Etica, naturaleza y sociedades, primer grado.
https://libros.conaliteg.gob.mx/2025/SIETA.htm
o Etica, naturaleza y sociedades, segundo grado.
https://libros.conaliteg.gob.mx/2025/S2ETA.htm
o Etica, naturaleza y sociedades, tercer grado.
https://libros.conaliteg.gob.mx/2025/S3ETA.htm
e Historia del pueblo mexicano.
https://libros.conaliteg.gob.mx/2025/SIHPA.htm

Tips para estudiar con esta bibliografia

Prioriza los libros conaliteg 2025 listados arriba.

Relaciona cada tema del indice de la guia de estudio con paginas concretas de los
libros.

Practica con mapas, graficos y textos reales de los libros.

Usa los enlaces oficiales para acceder a los libros completos de manera gratuita.
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